
 

  

 

 סמסטר ב' -יום ה'  סמסטר א' -יום ה'  שעה:

00:00-00:00 
 SPSSסטטיסטיקה + 
 קורס חובה

 דר' מאיה סימן טוב

Monitoring Training and 

Performance in Athletes  
 יאקונו-ד"ר דלו

 
 

הבסיס הפיזיולוגי לפיתוח 
 כושר במשחקי כדור

  פרופ' מקל

 קורס כפול (
פרונטלי וחלק  0-00חלק ראשון 

  (מתוקשב 00-01שני 

מיומנויות ביומכניקה של 
 ספורט
 סירא-פרופ' בן

00:00-01:00 

 SPSSסטטיסטיקה + 
 קורס חובה

 דר' מאיה סימן טוב
 

 
הערכת תפקוד של מערכת 

 השרירים
 פרופ' איילון

 

 
יישומי למידה מוטורית בחיי 

 היומיום ובפנאי
 ד"ר זיו 

  

01:00-00:00 
 שיטות מחקר

 חובה
 צוות מרצים )דר' גל זיו(

 
 
 

 ניהול ספורטהיבטים נבחרים ב
 אלי-פרופ' בר

 
קווי יסוד להתפתחות הספורט 

 02-הבינ"ל והישראלי במאה ה
 ד"ר קאופמן  

 

 שיטות מחקר
 חובה

 צוות מרצים 
 )פרופ' זך ופרופ' לידור(

00:00-00:00 

Exercise Induced Fatigue: 

Physiological Mechanism 
 דר' שרון צוק

 

ביולוגיה ופיזיולוגיה של 
 מאמץ אצל ילדים
  פרופ' רוטשטיין  

 
היבטים  -אימון ותחרות

 פסיכולוגיים
 ד"ר זך 

 

00:00-00:00 

 
Physical activity in 

rehabilitation and health 

promotion for populations with 

risk factors and cardiovascular 

diseases 
 ד"ר ליזה גרוס רימון

 

  
מערכת הורמונאלית במאמץ 

 ובמנוחה
 פרופ' אליקים

00:00-10:00 

 
Biomarkers and Physical 

Activity 
  )מתוקשב( 

   זקן-ד"ר בן

 
 

 

קינזיולוגיה של הריקוד 
 )מתוקשב(

 ד"ר שטיינברג


